Jarcovacek — Kvéten 2026

Mateiska skola Jarcova
Mili rodice,

kvéten je jednim z nejkrasnéjSich mésict
v roce. Pfiroda je v plném rozkvétu,
vSechno kolem nés voni, zpiva a zije.
Déti vnimaji tuto proménu velmi
intenzivné — objevuji nové barvy, zvuky
i vin¢ a s radosti travi ¢as venku.

Kvéten je také mésicem blizkosti, vztahii
a pod¢kovani. Budeme si s détmi povidat
o rodin€, o tom, co pro nas znamena
domov, laska a vzdjemna pomoc.
Nezapomeneme ani na svatek maminek,
ktery je krasnou pfilezitosti zastavit se a
vyjadiit vdécnost tém, které jsou détem
nejbliz.

Téma mésice: Kdyz vSechno
kvete

V tomto obdobi budeme s détmi pozorovat rozkvetlou pfirodu, Zivot kolem nds i vztahy mezi
lidmi. Zaméfime se na vnimani krasy, objevovani svéta a uvédomeni si, ze kazdy z nas je

soucasti vétsiho celku — rodiny i ptirody.
Podtémata:

e Maminka ma svatek — vdécnost, laska, vztahy

e Rodina — zaklad zivota — domov, bezpeci, blizkost

e Mali objevitelé — zvidavost, poznavani svéta

e Vcelky a jejich prace — ptiroda, spoluprace, uzitec¢nost

Na co se v kvétnu zamérujeme
e rozvoj vztahl a socialnich dovednosti
e posilovani empatie a ohleduplnosti
e rozvoj feci a vyjadfovani

e poznavani piirody a jejiho vyznamu



e spoluprace a spolecna prace
Co nas ¢eka v kvétnu:
Vylet na statek v Brankach — tfida Kot’atka

Déti ze tiidy Kot'atka se vydaji na vylet na statek, kde poznaji domdci zvifata, jejich Zivot a
péci o né. Proziji tak ptimy kontakt s ptfirodou a ziskaji nové zazitky i poznatky.

Knihovna Jarcova — trida Ovecky

Predskolaci navstivi mistni knihovnu, kde se setkaji s pfibéhem a knihami. Navstéva podpoii
vztah ke Cteni, fantazii i schopnost naslouchat a porozumét textu.

Den matek — odpoledni program

Srde¢né vas zveme na odpoledni setkani ke Dni matek, kde si spolecné s détmi uzijete
pfijemny Cas plny radosti, emoci a milych pfekvapeni. TéSime se na spole¢né chvile.

Jéga pro déti
Pokracujeme v jogovych lekcich, které podporuji pohyb, soustiedéni i celkovou pohodu déti.
Prvni pomoc — tfida Ovecky

Déti z Ovecek se hravou formou sezndmi se zaklady prvni pomoci — jak pfivolat pomoc a jak
reagovat v jednoduchych situacich.

Tip pro rodice - Spole¢ny c¢as je nejvic

Kvéten je idedlni pfilezitosti travit vice Casu spole¢né. Zkuste si s détmi naplanovat malou
spole¢nou aktivitu — prochazku, vylet nebo tvofeni. Pro déti je nejvétSim darkem vas Cas,
pozornost a blizkost.

Zajimavost mésice — VCelky a jejich prace
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ovoce 1 kvétiny. Jsou také symbolem spoluprace — kazdé vcelka ma svou roli a spole¢né tvofi
jeden fungujici celek. Zkuste si s détmi pii prochazce v§imnout, kde vSude vcelky pracuji.
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