
Jarčováček – Leden 2025 

Mateřská škola Jarcová 

 

Milí rodiče, 

vítáme Vás v novém roce 2025! Přejeme 

Vám i Vašim dětem hodně zdraví, radosti, 

pohody. Těšíme se na další společný rok plný 

zážitků, poznání a dětského nadšení. 

 

 

 

Co nás čeká v lednu: 

• Tematický blok: Paní Zima jede - V 

lednu se zaměříme na zimní témata, 

která děti milují. Budeme si povídat o 

svátku Tří králů, zimních sportech, přírodě v zimě a radovánkách spojených se 

sněhem a mrazem. Aktivity budou plné tvořivosti, pohybu i hudby. 

• Diagnostika a příprava na školu - V průběhu ledna a února budeme ověřovat pokrok 

dětí v obou třídách a ve třídě Oveček se budeme zaměřovat na aktivity spojené s 

přípravou na nástup do základní školy. Rodiče budou informováni o výsledcích a 

doporučeních. 

Další aktivity v lednu: 

• Kino – Děti se mohou opět těšit na nové kulturní zážitky (obě třídy). 

• Jóga pro děti – Pokračujeme s pravidelnými lekcemi jógy, které dětem pomáhají 

rozvíjet tělesnou flexibilitu a koncentraci (obě třídy). 

• Solná jeskyně 

• Lyžařský kurz (předškoláci) - Blíží se náš dlouho očekávaný lyžařský kurz! Kurz 

proběhne ve dnech 23.–29. ledna na svahu Kyčerka. Děti se naučí základy lyžování a 

užijí si spoustu zábavy na čerstvém vzduchu. Prosíme rodiče, aby zajistili vhodnou 

zimní výbavu (lyžařské oblečení, rukavice, helmu a lyžařské vybavení).  

• Předplavecký kurz (Ovečky) - Od 4. února zahájíme předplavecký kurz v bazénu ve 

Valašském Meziříčí. Kurz bude probíhat každé úterý dopoledne. Cílem kurzu je 

seznámit děti s vodním prostředím, rozvíjet jejich pohybové schopnosti a posílit jejich 

vztah k vodě. 

• Zimní radovánky na zahradě - Pokud nám počasí dopřeje sníh, čeká děti stavění 

sněhuláků, bobování a další zimní aktivity. 



 
 

Tipy pro rodiče 

• Čas venku: I v zimním období je důležité, aby děti trávily dostatek času na čerstvém 

vzduchu. Procházky v přírodě posílí jejich imunitu a zlepší náladu. 

• Čtení pohádek: Využijte dlouhé zimní večery ke společnému čtení. Pohádky nejen 

rozvíjejí slovní zásobu, ale také podporují dětskou fantazii. 

• Zimní tvoření: Vyrobte si s dětmi zimní dekorace z přírodních materiálů, například 

šišek, větviček či sušených pomerančů. Tvoření podporuje jemnou motoriku a 

kreativitu. 

 

 

Děkujeme vám za vaši podporu a spolupráci. Vaše zapojení do školkových aktivit je pro nás 

velmi důležité a pomáhá vytvářet příjemné prostředí pro vaše děti. 

Přejeme vám krásný leden a těšíme se na další společné chvíle! 

 

Tým učitelek mateřské školy Jarcová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


