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Mateřská škola Jarcová 

 

Měsíc únor nám přináší nejen poslední zimní 

dny, ale i mnoho zajímavých aktivit, které dětem 

rozšíří obzory a podnítí jejich zvídavost. Čekají 

nás hravé pokusy, tvořivé činnosti, pohybové 

aktivity i nové poznatky, které dětem přiblíží svět 

kolem nás z různých úhlů. Společně se budeme 

bavit, učit a rozvíjet dovednosti, které jsou 

důležité pro každodenní život. 

 

Ohlédnutí za lednem – LYŽAŘSKÝ KURZ 

NA KYČERCE 

Leden nám přinesl nejen zimní radovánky, ale 

také lyžařský kurz na Kyčerce, kterého se 

zúčastnily některé děti ze třídy Ovečky. 

Jak to probíhalo? 

Děti každý den s nadšením vyrážely na svah, kde 

se pod vedením instruktorů učily základům 

lyžování. Od prvních nesmělých krůčků až po 

samostatné sjíždění kopce – pokrok byl u každého 

veliký! 

      Co jsme se naučili? 

• Jak správně obout lyže a připravit se na sjezd 

• Jak bezpečně padat a vstávat 

• Jak udržet rovnováhu a ovládat lyže při jízdě 

• Základní zatáčení a zastavování 

Radost a zážitky 

Kurz nebyl jen o lyžování, ale také o zábavě, přátelství a překonávání vlastních obav. 

Děkujeme všem rodičům za podporu a instruktorům za skvělý přístup k našim malým 

lyžařům! 

 



 

Co nás čeká v únoru: 

     Tematický blok: Objevujeme svět kolem sebe 

V únoru se zaměříme na objevování a poznávání světa kolem nás. Děti budou zkoumat 

přírodu v zimě, poznávat ptáčky a přemýšlet, jak jim můžeme pomoci. Seznámíme se s tím, 

jak funguje lidské tělo, k čemu slouží naše smysly a jak si chránit zdraví. Dále se budeme 

věnovat povoláním – kdo nám pomáhá, jaké profese existují a co obnášejí. Aktivity budou 

plné objevování, pokusů, pohybových i tvořivých činností. 

     Diagnostika a příprava na školu 

I v únoru pokračujeme v diagnostice iSophi, která nám pomůže sledovat pokroky dětí a 

přizpůsobit jim vzdělávací aktivity. Ve třídě Oveček se nadále zaměříme na přípravu dětí na 

nástup do základní školy – budeme posilovat samostatnost, předmatematické dovednosti, 

sluchovou analýzu a syntézu, grafomotoriku i rozvoj komunikace. Rodiče budou průběžně 

informováni o výsledcích a doporučeních. 

 

Další aktivity v únoru: 

• Kino – Děti se mohou opět těšit na nové kulturní zážitky (obě třídy). 

• Jóga pro děti – Pokračujeme s pravidelnými lekcemi jógy, které dětem pomáhají 

rozvíjet tělesnou flexibilitu a koncentraci (obě třídy). 

• Solná jeskyně (Koťátka) 

• Předplavecký kurz (Ovečky) - Od 4. února zahajujeme předplavecký kurz v bazénu 

ve Valašském Meziříčí. Kurz bude probíhat každé úterý dopoledne. Cílem kurzu je 

seznámit děti s vodním prostředím, rozvíjet jejich pohybové schopnosti a posílit jejich 

vztah k vodě. (Ovečky) 

• Ekocentrum – Ptáčci v zimě – Návštěva Ekocentra ve Valašském Meziříčí přinese 

dětem zajímavé informace o tom, jak ptáci přežívají zimu, čím se živí a jak jim 

můžeme pomoci. Součástí programu budou i praktické ukázky a pozorování ptáčků. 

(Ovečky) 

• Divadlo „O Šípkové Růžence“ – Představení klasické pohádky v podání zkušených 

herců přinese dětem nejen radost, ale i inspiraci k vlastním dramatickým hrám a 

vyprávění. (obě třídy) 

 
 

Bezpečnostní opatření pro MŠ 

Vážení rodiče, 

pro zajištění bezpečnosti Vašich dětí v MŠ bychom Vás chtěli požádat o spolupráci při 

dodržování následujících opatření týkajících se vstupu a pohybu v budově: 



• Vstup do budovy je umožněn pouze oprávněným osobám. Používejte, prosím, zvonek 

u vstupu a vyčkejte na otevření dveří zaměstnancem školy. 

• Rádi bychom Vás požádali, abyste při vstupu nebo odchodu nevpouštěli do budovy 

žádné jiné cizí osoby, které nejsou doprovodem dětí. 

• Prosíme, abyste se při předávání nebo vyzvedávání dětí zdrželi pouze nezbytně nutnou 

dobu. Pro zajištění plynulého provozu a bezpečí dětí žádáme, aby se rodiče 

nesdružovali v prostorách školy a předešli tak zbytečnému pohybu více osob uvnitř 

budovy. 

• Pokud dítě vyzvedává jiná osoba než rodič, musí být učitelky MŠ o této skutečnosti 

předem informovány. Nutnost předání písemného pověření. 

• Děti opouštějí budovu školy výhradně v doprovodu dospělé osoby. Prosíme, abyste 

dohlédli na jejich bezpečný pohyb v prostorách budovy i jejím okolí. 

 

Tato opatření jsou nezbytná pro zajištění bezpečného a klidného prostředí pro všechny děti. 

Děkujeme Vám za jejich respektování a Vaši vstřícnost. 

 

 

Tým učitelek mateřské školy Jarcová 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


