Jarcovacek — Duben 2026

Mateiska skola Jarcova
Mili rodice,

duben je mésic, kdy jaro naplno
ukazuje svou silu. Pfiroda se
probouzi, vSechno kvete, voni a
kolem nas je vice svétla, barev i
energie. Déti pfirozené vnimaji
zmény kolem sebe, objevuji nové
podnéty a s radosti travi vice asu
venku.

Duben je také mésicem, kdy nas
Casto piekvapi proménlivé pocasi —
chvili sviti slunce, za chvili prsi
nebo fouka vitr. Pravé tuto hravou
proménlivost vyuzijeme jako
inspiraci pro nase spole¢né
objevovani. Soucasné se budeme
vénovat velikono¢nim tradicim,
které jsou s jarem neodmyslitelné
spojené, a prozijeme fadu spole¢nych aktivit.

Téma mésice: KdyZ pocasi tropi hlouposti

V dubnu se s détmi zaméfime na proménlivost jarniho pocasi, jeho vliv na pfirodu i nas
kazdodenni zivot. Budeme pozorovat zmény venku, ucit se vnimat poc¢asi vSemi smysly a
objevovat, jak se pfiroda i zvitata piizptisobuji.

Podtémata:
e Vonavé jaro — prvni kvétiny, vin€ pfirody, probouzeni zivota
o Aprilové pocasi — dést, vitr, slunce 1 mraky
e Mali meteorologové — pozorovani pocasi a jednoduché pokusy
o Milad’atka na statku — novy Zivot a péce o zvifata

Co nas ¢eka v dubnu:

Velikono¢ni obdobi ve §kolce - Budeme si povidat o velikono¢nich tradicich, symbolech jara
a zvycich, které se k tomuto obdobi vazou. Déti se zapoji do tvoreni a prozitkovych aktivit.



Zapis do mateiské Skoly - V dubnu probéhne zapis do mateiské Skoly. TéSime se na nové

Predplavecky kurz — pokracovani (tfida Ovecky) - Déti pokracuji v predplaveckém kurzu,
kde si upeviiuji jistotu ve vodé a rozvijeji pohybové dovednosti.

Prvni pomoc — (tfida Ovecky) - Déti se hravou formou seznami se zéklady prvni pomoci —
jak pfivolat pomoc a jak reagovat v jednoduchych situacich.

Joga pro déti (cela MS) - Pokracujeme v jogovych lekcich, které pomahaji détem protahnout
télo, zklidnit mysl a vnimat své pocity.

Kino a divadlo (cela MS) - Déti se mohou t&sit na dalsi kulturni zazitky, které podporuji
fantazii, rozvoj feci i schopnost porozumét piibéhu a emocim.

Tip pro rodice

V dubnu se tik4, ze pocasi ,,tropi hlouposti*. Neni to ale ndhoda — praveé v tomto obdobi se ve
vzduchu potkéva teplé jarni slunicko se zbytkem studeného zimniho vzduchu. A kdyz se tyto
dva svéty stfetnou, vznikaji rychlé zmény — dést’, vitr, slunce i mraky béhem jedné chvile.
Déti tak mohou béhem jediného dne zazit témét vSechny druhy pocasi a stat se malymi
pozorovateli toho, co se déje kolem nich.

Zkuste si s détmi doma nebo venku hrat na ,,malé meteorology*. Sledujte pocasi, povidejte si
o tom, co se méni, pro¢ fouka vitr nebo prsi. MiiZete si vést jednoduchy ,,denik pocasi‘,
kreslit, jaky byl den, nebo si spolecné vS§imat drobnych zmén v piirodé€. Déti tak prirozené
poznavaji svét kolem sebe a uci se vnimat souvislosti.

A pokud chcete jit jesté o krok dal, zkuste si doma maly pokus — ,,vlastni dést’ ve sklenici®.
Staci sklenice s vodou, pé€na na holeni (nebo Slehacka) a trochu barvy. Na vodu vytvoite
,oblacek* z pény a do né&j kapnéte barvu. Jakmile se oblacek ,,nasyti“, zacne z n&j priet do
vody. D¢éti tak uvidi malé kouzlo pocasi na vlastni oci.

TeSime se na nové zazitky.
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