
Jarčováček – Říjen 2025 

Mateřská škola Jarcová 

Milí rodiče, 

říjen je měsíc, kdy se naplno 

ukazuje kouzlo podzimu – 

stromy hrají všemi barvami, 

rána jsou chladnější a děti už 

se v naší školce cítí jistěji. Po 

zářijovém seznamování a 

adaptaci se můžeme více pustit 

do společných činností, 

objevování a tvoření. Čeká nás 

období plné pohybu, kreativity 

i poznávání. Děti se učí 

spolupracovat, hledat nové 

zážitky a radovat se z 

maličkostí – ať už je to hra s 

kamarády, malování barevných 

listů nebo dobrodružství v lese. 

V říjnu se zaměříme nejen na 

pohyb a zdraví, ale také na 

fantazii, tvořivost a poznávání 

proměn přírody. Zvláštní místo 

bude mít i náš první projektový den, který propojí obě třídy a přinese dětem nové zkušenosti i 

radost ze spolupráce. 

 

Co nás čeká v říjnu: 

Jóga pro děti – pokračujeme s pravidelnými lekcemi, které dětem pomáhají uvolnit se a 

vnímat své tělo (obě třídy). 

Kino a divadlo – kulturní zážitky, které dětem otevírají svět příběhů a fantazie (obě třídy). 

Toulavé Ovečky – vycházky do přírody a poznávání podzimních proměn (Ovečky). 

Pečení štrůdlíků – zapojení dětí do přípravy, důraz kladen na samostatnost (Ovečky) 

Projektový den „Strašidla“ – tvořivý a zábavný den plný fantazie, kdy děti zažijí kouzlo 

podzimních strašidýlek (obě třídy). 



Vítání občánků – přivítání nových občánků naší Jarcové 

 

Novinky a zajímavosti: 

• Podzimní tvoření – děti budou vyrábět dekorace z listí, kaštanů a dalších přírodnin. 

Rodiče mohou doma nasbírat společně s dětmi přírodniny, které pak využijeme při 

tvoření. 

• Logopedické hrátky – starší děti se pravidelně zapojují do cvičení podporujícího 

vývoj řeči. Rodiče mohou děti podpořit jednoduchými jazykolamy a básničkami i 

doma. 

• Společný projektový den – ukážeme dětem, jak je krásné spolupracovat napříč 

třídami a učit se jeden od druhého. 

 

Tipy pro rodiče: 

Podzimní procházky – vezměte děti ven a zkuste sbírat listy různých barev a tvarů. Můžete 

je doma vylisovat nebo nalepit do „podzimního herbáře“. Podpoříte tím nejen zájem o 

přírodu, ale i trpělivost a soustředění. 

Vyprávění příběhů – zkuste společně s dětmi vymýšlet krátké pohádky. Fantazie se nejlépe 

rozvíjí, když si dítě může samo tvořit. 

 

 

 

Těšíme se na společné podzimní radovánky. 

Tým učitelek mateřské školy Jarcová 


